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nou, prijemné straveni letnich dnl. At

, , uz vas vitr zavane kamkoliv, at’ uz

UVODNIK svllj volny &as budete travit aktivnim

Vitdm vas u prazdninového
vydani Casopisu Nas domov. Dou-
fame, Ze vam cteni zprijemni letni
dny, at’ uz tady v Domoveé nebo jin-
de.

I kdyzZ je pred nami ¢as dovo-
lenych, i nadale se s vami budeme
potkavat na pripravovanych akcich
a aktivitach.

Pfejeme vSem obyvatelim i
zameéstnancdm, ktefi se béhem cer-
vence Ci srpna chystaji na dovole-

Ci pasivnim odpocinkem, nas Casopis
mUze byt vSude s vami.

Pokud budete mit chut' podélit
se s nami o zazitky ze svych letnich
cest a vyletd, radi je v nasem Casopise
v zarijovém vydani uverejnime.

Za redakcni radu prijemné cteni
letniho vydani casopisu preje Adriana

FORUM

Cviceni na zidlich

Vazeni klienti, zveme vas na Cvi-
Ceni na zidlich do nasi télocvi¢ny. Cvi-
Ceni probiha pravidelné, vzdy od pon-
déli do ¢tvrtka v 9:00 a v 10:00. Vase
rehabilitace.
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Sportovni hry v DS Haje — Tu-
zemsky um

2. Cervence se naSi klienti zu-
Castni dalSi sportovni akce v DS Ha-
je, Tuzemsky um. Jiz ted’ pilné tré-
nuji v ramci sportovniho krouzku.
Soutézit budou v téchto disciplinach
— ruské kuzelky, lukostrelba, strelba
na cil, hod na krtka, poznavacka,
kulicky a tajna disciplina. Jak to
véechno dopadlo se dozvite
v dalSim vydani naseho Casopisu. A
komu mate drzet palce? Panu
Zdenku Stibalovi, Jaroslavu T@movi,
Libusi LiSkové a Natase Laluchové.
Mate-li chut’ prijit se podivat na
Sportovni krouzek, budeme radi.
Kona se pravidelné kazdy patek od
9:00 v télocvicné. TéSime se na
vas!

Sportovni hry v Malesicich

I sportovni hry u nas v MaleSicich
jsou jiz za rohem. DalSi rocnik se
bude konat ve stfedu 3. zari, kdy
v nasem Domové opét privitame
tymy z ostatnich prazskych domovd
pro seniory.

Rozlouceni s predskolaky
Hribska — foto z akce

v MS
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OSOBNOSTI CESKE
HISTORIE

Ema Destinnova

Ema Destinnova byla svétoznama
operni  pévkyné. Jméno Ema
Destinnova vsSak nebylo jeji pravé —
jednalo se o umélecky pseudonym.
Narodila se jako Emilie Kittlova v
Praze roku 1878, a to jako druhd
nejstarsi dcera z péti déti dliniho
podnikatele a majitele nemovitosti.
Jeji matka byla rovnéz operni pévkyni.
Emilie projevovala od détstvi
vyrazné umélecké nadani — malovala,
psala, ucila se hfe na housle a uz v
osmi letech méla svij prvni houslovy
koncert. Ve trinacti letech zacala v
Praze navstévovat hodiny zpévu u
profesorky Marie Loewe-Destinnové,
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jejiz prijmeni si pozdéji zvolila jako

svlj umélecky pseudonym. Vedle

zpévu se vénovala také herectvi na

dramatické Skole pri Narodnim
divadle v Praze.

V roce 1897 debutovala v roli
Santuzzy v opere Sedlak kavalir na
scéné dvorni opery v Drazd'anech.
Jeji debut mél obrovsky Uspéch,
diky kterému byla okamzité prijata
na pétileté angazma v berlinské
Statni opere Pod lipami. Jiz o rok
pozdéji, v roce 1898, vystoupila
opét jako Santuzza v berlinské
Krollové opere.

V roce 1901 zpivala v roli Senty v
opefe  Bludny Holandan na
Wagnerovskych  slavnostech v
Bayreuthu, kde se setkala s
bouflivym ohlasem publika. V
dalSich letech excelovala v radé
slavnych opernich roli — napf.
Carmen, Valentina, Mignon,
Elisabeth C¢i Selika — a stala se
primadonou Némecké opery v
Berliné, kde béhem deseti let
ztvarnila vice nez padesat opernich
roli.

Roku 1905 debutovala v
londynské Covent Garden v titulni
roli  Pucciniho opery Madam
Butterfly. Po uspésnych
vystoupenich ve Vidni, Londyng,
Pafizi a Praze byla v roce 1908
pozvana do Metropolitni opery v
New Yorku. O rok pozdéji zde
zazarila  jako Marenka  ve
Smetanové Prodané nevéste, jejiz
premiéru 19. Unora 1909 dirigoval
Gustav Mahler.

Zajimavosti je, Zze kdyz v roce
1900 poprvé vystoupila v Narodnim
divadle v Praze, odehrdla zde tfi

predstaveni bez vétSiho ohlasu.
Pozdéjsi angazma v Praze bylo
dokonce z  politickych  dGvodd
preruseno. Presto zde celkem

hostovala 86krat, a v roce 1908 se ji
koneCné dostalo zaslouzeného uznani
i v Narodnim divadle, které ji téhoz
roku jmenovalo cestnou clenkou.
Kratce nato byla vyznamenana titulem
komorni  zpévacka pri  pruském
cisarském dvore.

Roku 1914 zakoupil jeji blizky pritel
Dinh Gilly za jeji prostredky zamek ve
Strazi nad Nezarkou, ktery se stal
jejim trvalym Gtocistém.

V roce 1915 odjela koncertovat do
Spojenych statl americkych. Jeji cesta
byla vyuzita pro odboj, nebot’ pres ni
byly pfepravovany dllezité informace.
Po navratu do Cech ji na hranicich
Cekala rakouska policie, ale Emé se
podarilo proklouznout. Od té chvile
vSak byla pod stalym dohledem a
méla prisny zakaz vycestovat za
hranice Rakouska. Uchylila se tak na
svlj zamek ve Strazi.

V poslednim roce prvni svétové
valky se Ema Destinnova opét vratila
na Ceska jevisté a vSude slavila velké
uspéchy. Na zavér koncertll casto
zpivala Ceskou narodni hymnu Kde
domov mdj, ¢imz svym vystoupenim
dodavala vlastenecky naboj a jasné
vyjadrovala podporu ceskému
narodnimu hnuti.

Po skonceni valky nastoupila na
svétovych opernich scénach nova
generace pévcll a pro Destinnovou
zllstala pouze pohostinska vystoupeni
— nejCastéji pravé v Ceskoslovensku.

V roce 1923 se provdala za ddstojnika
Ceskoslovenského letectva Josefa
Halsbacha. Kratce poté vaziné
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onemocnéla, ale v€asna operace ji
zachranila Zivot. V roce 1925
absolvovala  kratké turné po
Jugoslavii  a  vystoupila i v
Bratislavé. Téhoz roku ji na zamku
ve Strazi nad Nezarkou navstivil
prezident T. G. Masaryk.

Roku 1926 se zacala loucit s operni
i koncertni kariérou. Usporadala
jesté posledni prazsky koncert v
Lucerné a turné po dvaceti méstech
Ceskoslovenska. V roce 1928, u
pfileZitosti  10.  vyroci  vzniku
Ceskoslovenskeé republiky, zazpivala
svlj posledni koncert v Londyné.
Kvlli vyrazné nadvaze a zhorsuijici
se pohyblivosti se stahla do Ustrani
na svllj zamek ve Strazi nad
Nezarkou a vystupovala uz jen
prilezitostné. Sama rikala:

,Neni nic horSiho, nez kdyz se
musite divat na starou zenu na
jevisti."

Timto se sama rozhodla odejit ze
scény s dUstojnosti. Zbytek zivota
vénovala sbirani starozitnosti a
Castecné i vyuce zpévu. Kvdli
Spatnému hospodareni, jak svému,
tak svého manzela, se vSak dostala
do financnich potizi a zadluzila se.

PrestoZze byl zavér jejiho Zivota
ponékud komplikovanéjsi, je nutné
zminit, Ze Ema Destinnova byla
nejen vynikajici zpévackou, ale také
umélkyni s  SirSim  zabérem.
Zkomponovala nékolik pisni, psala
basné a romany, a byla uznavanou
interpretkou dél Mozarta, Wagnera,
italské opery i Ceskych skladateld
(zejména B. Smetany a Z. Fibicha).
Prispivala také do rady periodik,
napriklad do casopis(i Zlata Praha,

Narodni listy, Volné sméry aj. Podle
nékterych zdrojd publikovala pod
pseudonymem Vit Karnik i v ¢asopise
Lumir, konkrétné mezi lety 1915-
1916. Lexikon cCeské literatury vsSak
tento pseudonym s Emou Destinnovou
nespojuje, a v Lumiru se pod timto
jménem objevuji pouze prozaické
texty.

Dne 28. ledna (roku neuvedeného,
zrejmé 1930) podstoupila v Ceskych
Budéjovicich operaci oc¢i. Beéhem
zakroku vSak doSlo k prudkému
zhorseni jejiho zdravotniho stavu,
pravdépodobné v disledku mozkové
mrtvice. OC¢ni Iékar ji okamzité prevezl
do nemocnice, kde ji uz bohuzel
nedokazali pomoci. Zemrela ve véku
51 let. Na jeji posledni cestu, na
VySehradsky  hrbitov, se prisly
rozloucit davy lidi.

Ema Destinnova byla nejen krasna a
talentovana, ale také odvazna zena,
ktera se nebala postavit spole¢enskym
normam a bojovat za rovnopravnost
Zzen. Podarilo se ji naruSit tradicni
vnimani roli muzd a zen.

S timto jejim pristupem souvisi i jedna
slavnha historka, kdy se odvazné
postavila samotnému pruskému cisafri
Vilému II.:

Kdyz plsobila jako dvorni zpévacka na
pruském cisafrském dvore, zaujala
samotného cisare natolik, ze ji fikal
,osudova Ema". Mél moc, bohatstvi i
zastup obdivovatelek — ale jeho snem
byla pravé ona.

Podle pravidel tehdejsi ,spoleCenské
hry* se mél dvorit, a ona, podle
ocekavani, padnout k jeho noham. Ale
Ema nepodlehla, prestoze ji cisaf
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posilal kvétiny na jevisté, nebo se
oblékal do kostymu Dona Josého,
kdyz zpivala Carmen. Ona
jednoduse zpivala pro vSechny — ne
jen pro néj.

Jednoho dne vtrhl rozzureny do jeji
Satny:

»Zitra prijedete na mé panstvi a
budete zpivat jen pro mé. Kolik
penéz za to zadate?"

Ema se ani neotoCila od zrcadla a
pronesla Castku, ktera byla v té
dobé nehorazné vysoka. Cisar se
zarazil a rekl:
.10 je vylouCeno. Tolik penéz
vyplacim jen svym marsalim."

Ema se konecné otocila, sladce se
usmala a odpovédéla:
.V tom pripadé budou muset
Vasemu VeliCenstvu zpivat jeho
marSalové."

Ve spolecenskych kruzich se Sifilo,
Ze je drza a skondi. Jenze cisar,
protoze ji opravdu chtél slySet, jeji
podminky pfijal.

Ve svych pamétech pak Ema
Destinnova zanechala vzkaz, ktery
je aktudlni i dnes, a mlze jit o
univerzalni poselstvi, které oslovuje
vSechny bez ohledu na pohlavi a
mdzeme ho shrnout takto:

,Vase hodnota je dana Vasimi
mezemi. O téch vSak nerozhoduje
nikdo jiny nez vy sami.
Ponizujete-li se a ustupujete, svou
hodnotu nesnizuji druzi, ale Vy
sami.

Vazite-li si sebe, ostatni Vasi cenu
prijmou, protoze jim nic jiného
nezbyva.

A pokud ne, pak si za to nemizete
stézovat jim — ale  sobé.

Jestlize to chcete zménit, zménte to.
Hned. Nikdy neni pozdé vazit si sama
sebe.

A pak se mlze stat, Ze zitra Vas bude
prosit ten, kdo Vami dnes pohrda.
Nestane se to vSak, pokud tim, kdo
Vami pohrda, jste Vy sami."

ZAJIMAVOSTI ZE SPORTU
Bohumil Modry

Bohumil Modry (1916-1963) byl
jednim z nejvyznamnéjsich ceskoslo-
venskych hokejovych brankar(l pred a
po druhé svétové valce. Jeho sportov-
ni kariéra byla tragicky prerusena poli-
tickym pronasledovanim, které ho pfi-
pravilo o zivot. Hned na zacatku toho-
to clanku si pripomeneme nejvetsi
Uspéchy jeho Kkariéry: Mistr svéta
1947 a 1949, stribrny medailista ze
Zimni olympiady 1948, ucastnik péti
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svétovych Sampionatd (1937-39,
1947 a 1949). V reprezentaci Ces-
koslovenska sehral 71 utkani. Na
péti svétovych Sampionatech mél
prdmér 1,27 inkasované branky na
zapas. V domaci lize pomohl LTC
Praha k deseti ligovym titullim. Je-
ho technické schopnosti a inteli-
gentni pristup k brankarské hre ho
radily mezi nejlepsi evropské bran-
kare své doby.

Pojdme ale od zacatku. Bohumil
Modry se narodil roku 1916, ale ho-
kej zacal hrat az ve dvaceti letech.
Informace o jeho détstvi bohuzel
nejsou dostupné. Golman, jemuz
vétSina kamaradd fikala zkracené
BoZa nebo Bogan, zacinal v LTC
Praha, kromé toho ovsem ,valel®
také Ceskou hazenou. "Hokej pro
mé znamenal Uspéch a slavu, ale i
druhou tvar popularity, tedy zavist
a zajem lidi, které jsem nikdy pred-
tim nevidél. Hazenou jsem hral jako
ryzi amatér a citil se pri ni mnohem
lépe," priznal jednou Modry.

UZ jako tfiadvacetilety mla-
dik dokazal premyslet o nejriiz-
néjSich tématech, vcetné zplsobu
chytani kotoucl. MlzZeme fFici, Ze
byl nejen sportovcem, ale i intelek-
tualem. V roce 1947 publikoval v
Casopise Miady hiasatel sérii Clank{
nazvanou ,Skola hokejového bran-
kare", kde vysvétloval techniky chy-
tani strel. Jeho pfristup byl revolucni
a pravdépodobné ovlivnil budouci
generace brankard. Ve svych clan-
cich také licil své zkuSenosti a nabi-
zel nejrliznéjsi zajimavé postrehy.

Manzelstvi a rodina

V zafi 1940 se Modry ozenil s Erikou
Weiserovou, Svycarkou narozenou Vv
Praze. Spolu méli dvé dcery: Alenu a
Blanku. Po druhé svétové valce Zili v
Lanskrouné, kde Modry pdsobil jako
narodni spravce cihelny, a také zde
vypracoval regulacni plan mésta.

Erika byla cvicitelkou lanskrounské-
ho Sokola, kde pfipravovala rlizna ta-
necni vystoupeni. Po Uunorovém puci v
roce 1948 byla Erika svédkem rostou-
ciho politického tlaku, ktery mél vliv
na celou jeji rodinu. V roce 1948 do-
stala zpravu, Ze jeji otec ve Svycarsku
umira. Pozadala o povoleni odjezdu,
ale komunisticky rezim ji to zamitl,
obavaje se jejiho pripadného odchodu
do zahranici. Tento zakaz ji opravdu
nastval a zpecetil jeji negativni vztah k
tehdejSimu rezimu.

Béhem Modrého véznéni, o kterém
bude zminka pozdé&ji, byla Erika své-
mu muzi velkou oporou. Po jeho za-
téeni v roce 1950 se s nim mohla se-
tkat az po vice nez pll roce a dcery
od néj byly oddéleny jesté déle. S
dcerami se totiz vidél asi az po dvou
letech. PrestoZze byly malé, jejich
vzpominky na otce byly pry silné a pl-
né lasky. Blanka a Alena byly zajisté
poznamenané rodinnou tragédii a poli-
tickym Utlakem. Obé se ale, pres ne-
pfiznivou rodinnou situaci, nakonec
prosadily v oblastech, které je naplho-
valy, tedy v oblasti kultury a uméni.
Dokonce svoji uméleckou aktivitou
nakonec prispély i k uchovani pamatky
svého otce, o tom vSak pozdéji.
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Po smrti manzela zlstala Erika
s dcerami sama. V roce 1968, po
invazi vojsk VarSavské smlouvy,
emigrovala s dcerami Blankou a
Alenou do Rakouska. Usadily se ve
Vidni, kde Blanka pokracovala v
umelecké kariére. Byla solistkou v
Theater an der Wien a spolupraco-
vala s Burgtheatrem jako herecka a
choreografka. Vystupovala na Sal-
zburger Festspiele a ucila na Ho-
chschule fiir Musik und Darstellende
Kunst Wien. V roce 2023 se podilela
na dokumentu Prijpad Modry, ktery
se vénuje osudu jeji rodiny.

Alena, starSi z dcer Modrého, je
malirka, kterd se podilela na vysta-
vé vénované pamatce jejiho otce v
LanSkrouné. Na vystavé byly pre-
zentovany jeji obrazy, které prispély
k prfipomenuti odkazu Bohumila
Modrého. Stejné jako jeji sestra
Blanka, i Alena stale Zije v Rakous-
ku.

Rok 1948

Po skonceni druhé svétové valky
se v narodnim tymu seSla skupina
vynikajicich hrac¢d. Ohromny klid
dodaval kamaradiim v poli pravé
Modry. Vysoky sportovec s tvari fil-

mové hvézdy byl nejen skvélym bran-
karem, ale také velmi inteligentnim
Clovékem (ovladal napriklad skvéle
némcinu i anglictinu).

Pomohl vybojovat dva tituly mistrl
svéta. Bez ného by cCeskoslovensky
hokej nemél stribro z olympiady 1948.
Diky skvélym vykonOm i vystupovani
se stal pro vSechny hokejisty autori-
tou. Jeho slovo mélo vahu, ale Modry
toho nezneuzival. Jesté pred valkou o
ného poprvé projevili zajem Kanad'a-
né. Tehdy se tak stalo spiS neoficial-
né, mezi reci. Zato po olympiadé ve
Svatém Morici dostal seridzni nabidku.
Modry se na tuto moznost upnul.
VSechny trofeje na naSem kontinentu
uz posbiral, Uspéch za Atlantikem ho
lakal. OvSem po Unoru 1948 se v re-
publice dostali k moci komunisté. A ti
odchodlm do kapitalistiké ciziny vU-
bec neprali. Po Sampionatu ve Stoc-
kholmu uslySel Modry z Ust ministra
informaci a osvéty, Vaclava Kopecké-
ho, zamitavé stanovisko. Byl zklaman
a unaven. Rozhodl se tedy ukoncit ka-
riéru s tim, Ze se bude vénovat civil-
nimu povolani. Jenze ani ne za dva-
nact meésicll poté dostal jeho zivot
zcela jiny smér.

Po komunistickém puci v roce 1948
se Modry, stejné jako mnoho jeho
spoluhracd, ocitl v hledacku Statni
bezpecnosti. Nékolik mésicl nato byl
obvinén z velezrady a Spionaze v ram-
ci vykonstruovaného procesu znamé-
ho jako "Modry a spol." Modry byl
komunisty oznacen za jednoho z hlav-
nich iniciatord protistatni skupiny, kte-
ra pry chtéla poskodit zajmy bolSevik
v Ceskoslovensku. I kdyz se Modry
nezucastnil vecirku, kde Udajné doslo
k protistatnim projevim, byl oznacen
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za vldce spiknuti. Do vézeni puto-
vala vétsina hracl tehdejsiho na-
rodniho muzstva, které mélo odjet
obhajovat zlaté medaile na MS do
Londyna. Po akci statni bezpecCnosti
byli vSichni v brfeznu 1950 pozaty-
kani. Bohumil Modry odpocival v tu
dobu na horach. Kdyz prijel do Pra-
hy, navstivili ho dva panové v dlou-
hych kabatech. Legendarni brankar,
ktery uz bezmala rok nemél s hoke-
jem nic spolecného, se ocitl za mfi-
zemi. Komunisté obvinili Modrého z
vlastizrady. Udajné podnécoval
ostatni k emigraci a celkové skodil
socialistické republice. Byly to ne-
smysly. Kdyby chtél zmizet, davno
by tak ucinil. Jenze v tomhle proce-
su neslo o spravedinost. Modry do-
stal nepodminény trest odnéti svo-
body na 15 let. Vystridal Ruzyn,
Pankrac, Bory, Opavu. Pracoval v
uranovych dolech v Jachymove, kde
proti radioaktivnimu zafeni neobdr-
zel zadné ochranné pomdcky. Zalar
opustil v roce 1955. Po prichodu z
kriminalu se mu nékteri lidé vyhy-
bali. Po pétiletém trapeni ve vézeni
a taborech nucenych praci uz Mod-
ry nebyl tim eleganem s ohromnou
vnitfni jiskrou a energii. Mél podlo-
mené zdravi, galeje v dolech udéla-
ly své. Po propuSténi na amnestii v
roce 1955 se Modry pokusil o na-
vrat do zivota, ale jeho zdravi bylo
bohuZel vazné poskozeno.

KdyZ v roce 1959 probihalo mis-
trovstvi svéta v Praze, nikoho z po-
volanych nenapadlo, Ze by mohl byt
Modry pozvan jako Cestny host. O
setkani se slavnym brankarem pro-
jevil paradoxné zajem kouC sovét-

ské sborné Anatolij Tarasov (pravé
Sovéty ucil kdysi Modry brankarskému
remeslu).

V roce 1963, ve veéku 46 let, zemrel
na nasledky nemoci zplUsobenych ra-
diaci z véznéni. Ackoli byl po roce
1968 rehabilitovan, nikdy se nedockal
plné spravedinosti. V roce 1994 byla
po ném v LanSkrouné pojmenovana
ulice a odhalena busta. V roce 2006
ziskal Cestné obCanstvi in memoriam a
jeho jmeno nese zimni sportovni hala.
Cestného a charakterniho Clovéka, je-
hoZ potkal nevidané smutny a nespra-
vedlivy osud, oficialné urady rehabili-
tovaly az o pét let pozdéji. V roce
2011 byl Modry (in memoriam) uve-
den do Siné slavy Mezinarodni federa-
ce ledniho hokeje, coz je jisté uznani
jeho vyjimecnych schopnosti a pfinosu
k rozvoji hokeje. Jeho jméno v sou-
casnosti pripomina Cena B6zi Modrého
o nejlepSiho hrale sezony, kterou
kazdoro¢né vyhlasuje Asociace hracl
ledniho hokeje.

Jeho pribéh z(stava mementem ne-
jen pro sportovni svét, ale i pro
vSechny, kdo se stavi proti nesprave-
dinosti a totalitnimu Gtlaku. Bohumil
Modry zlstava symbolem nejen spor-
tovniho talentu, ale i lidské cti a odol-
nosti vUci nespravedInosti.

MUzeme klidné napsat, Ze rodina
Modrych byla prikladem odolnosti a
lasky v téZkych Casech. I pres politické
perzekuce a osobni tragédie zlstali
pevné spojeni a jejich pribéh je své-
dectvim lidské sily a rodinné soudrz-
nosti.
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ZE SVETA PRIRODY

Slepici vajicko je ucinény za-
zrak.

Lidé Casto vedou vasnivé debaty
o tom, kolik stoji Ci kolik by mélo
stat slepici vejce. Vite vsak, jak se
vejce v téle slepice vlastné vytvari a
kolik jich dokaze snést? Jedna se o
velmi zajimavy proces.

Podle nékterych odhadd Zije na
svété asi 30 miliard jedincl kura
domaciho, tedy vSeobecné dobre
znamych domacich slepic a kohou-
td. Jednd se o jedno z vlbec nej-
chova nejen pro maso, ale zejména
kvali vajicktm.

Vejce jsou oblibenym a zdravym
pokrmem, ktery si, na mnozstvi
zplsobl, dopreje rada vétsina lidi.
Uz ne kazdy vsak vi, jak vejce v téle
slepice vlastné vznika.

Zajimavosti

Neméné fascinujici je i pribéh o
tom, odkud se vlastné slepice, tedy
kur domaci, plvodné vzaly.

Pfestoze se na prvni pohled mize
zdat, Ze slepice domaci je pomérné
nezajimavy a primitivni tvor, roz-
hodné tomu tak neni.

Podle védcl jsou slepice velmi
blizkym Zijicim pribuznym dinosau-
rl. Védecké dikazy prokazaly spo-
le¢ny plivod mezi kurem domacim a
Tyranosaurem rexem.

Jeden zajimavy vyzkum rovnéz
ukazal, Ze slepice béhem spanku
zazivaji i faze REM. To znamena3, Ze
mohou snit stejné jako lidé — treba
o nékteré z tvari. Slepice totiz pry

dokazou rozpoznat az 100 lidskych
tvari.

Slepice maji prekvapivé dobrou pro-
storovou pamét a zrak. Také jsou
pomérné dobre ucenlivé — napriklad
kdyz se kurata uci od dospélé matky,
co je nejlepsi ke snédku.

Slepice se rady jakoby koupaiji
v prachu, ¢imz se Cisti od parazitd.
Rika se tomu popeleni.

Proces tvorby slepiciho vejce

Vejce je tvoreno v téle dospélé sle-
pice reprodukénim systémem sloze-
nym z vajeCniku a vejcovodu.

Proces tvorby vejce zalina ve va-
jeCniku, kde vznika Zloutek. Tvorba
samotného Zloutku trva priblizné 7 az
10 dni. KdyZ je zloutek zraly, uvolni se
z vajecniku a putuje dale vejcovodem.
Uvolnéni Zloutku z vajecniku se nazy-
va ovulace.

Ve vejcovodu se zloutek obaluje bil-
kem a skorapkou. V pripade, ze doSlo
k pareni, dochazi pravé ve vejcovodu i
k oplodnéni vajicka.

Vejce dale putuje smérem k déloze
a ven skrze kloaku (anatomicky spo-
leCné vyusténi vyluCovaci, travici a
rozmnozovaci soustavy drlbeze). Cely
tento proces od uvolnéni Zloutku trva
priblizné jen 24 az 26 hodin pro kazdé
vajicko. Nejvice Casu pak zabere tvor-
ba skorapky ve vejcovodu. Tato faze
trva 15 az 18 hodin.

Podrobny popis slepiciho vejce
v podélném rezu

1. skorapka, 2. vnéjsi papirova bla-
na, 3. vnitfni papirova blana, 4. pout-
ko, 5. vnéjsi fidky bilek, 6. husty bilek,
7. Zloutkova blana, 8. vyzivny Zloutek,
9. zarodecny tercik (tvorivy zloutek +
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zarodek), 10. tmavy (Zluty) Zloutek,
11. svétly Zloutek, 12. vnitfni ridky
bilek, 13. poutko, 14. vzduchova
komdrka, 15. kutikula.

1 2 34 9 101112 13 14 15

i

Cervena tecka ve vajeéném
Zloutku

Urcité se vam to uz stalo: s pred-
stavou michanych vajicek ke snida-
ni jste rozklepli vejce do misky a
ouha: na Zloutku Cervené krvavé
skvrnky. Existuje fada mytd o jejich
plvodu i o tom, jestli radéji vejce
vyhodit Ci nikoliv. Je proto praktické
védét, jak na takhle poskvrnéna
vejce hledi odbornici.

Cerstvé rozklepnuté vajicko ma
prizracny bilek a krasné Zluty, ku-
lat'oucky, leskly a jasné ohraniceny
Zloutek. Tu a tam ale Zloutek nese
vétsi ¢i mensi Cervenou tecku. Jde
o krvavou stopu. Jak se tam vzala?

Mnoho lidi si mysli, Ze tyto skvrn-
ky znamenaji, ze vajicko bylo
oplodnéné, Ze je to malé kuratko.
Nebo Ze to znaci jeho zavadnost.
Krvava stopa na Zloutku slepiciho
vejce je jen esteticka vada - zdravi
neohrozuje a je Skoda takové vajic-
ko vyhodit.

Krevni bod ve vejci je neSkodny.
Ma ho na svédomi malé prasknuti

zilkky v oblasti vajecnikd slepice pfi
tvorbé vajicka, pripadné ve vejcovodu
béhem sndisky.

Kolik vajicek snese slepice za
rok?

Vysoce produktivni a dobre krmené
slepice mohou snaset az 350 kusl va-
jec za rok. Prvnich vajiCek se pritom
od vétsiny slepic dockate kolem 20. az
22. tydne jejich véku. V nejlepsi sna-
Seci kondici jsou pak kolem jednoho
roku véku.

ProC slepice vlastné snasi vej-
ce?

Strucné receno je to jejich prirozeny
zplsob rozmnozovani. Vejce se zacina
v téle slepice vyvijet jesté pred pri-
padnym oplodnénim. Slepice vsak
nemUze predem védét, zda bude vej-
ce skutecné oplodnéno, a tak ho pros-
té vytvori a nasledné snese.

VétsSina slepic produkuje vejce pfi-
blizné 4 az 6 let, pricemz samozrejmé
zalezi na plemenu i stavu konkrétniho
jedince. Nejintenzivnéjsi snliska je u
slepic ve véku 1 az 2 let, poté produk-
ce vajitek kazdym rokem klesa. Napfi-
klad ve 3. roce je sntska nizsi mini-
malné o 30 az 40 %.

Ve vysSim véku, tedy kolem 5 az 6
let, uz vétSina slepic snasi pouze ob-
Cas, nebo vlibec a odchazi do ,slepici-
ho dlichodu".

BéZna domaci slepice se doZiva asi
10 let. Chovatelé by vSak méli pocitat
s tim, Ze na sklonku Zivota uz nebude
snaset vibec. Svetova slepici rekord-
manka z Michiganu se dozila neuvéri-
telnych vice nez 21 let.
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Nejcastéjsi druhy slepic

V tuzemskych pomérech se lze
setkat zejména s nasledujicimi ple-
meny slepic:

Leghornka - asi nejznaméjsi
chovana bila slepicka na svété.
Leghornky jsou znamé tim, ze pro-
dukuji za rok vice nez 300 kusl va-
jec s bilou skorapkou, jsou velmi
odolné a nenarocné.

Plymutka - vétSinou zihana, ne-
bo bila slepicka, ktera je velmi
ucenliva a shancliva. Pokud ji tedy
majitel poskytne dostatecné velky
vybéh, valnou Cast potravy si najde
sama.

Hedvabnicka - snese sice jen asi
100 - a k tomu jesté malych - vajiCek
rocné, zato je jedine€na svym na-
Cechranym pefim. To ji pokryva od
hlavy az po béhaky. Jde tak o slepici
spiSe na okrasu. Mnoho lidi chova
hedvabnicky jako ,domaci mazlicky".

Ceska zlata kropenka

Slepicky jsou velmi temperamentni
a nenarocné. Ve volném vybéhu jsou
velmi shanlivé a z velké ¢asti si samy
dokdzou najit potravu, coZ vyrazné
snizuje jejich spotfebu krmiva. Diky
své plachosti a ostrazitosti se lépe
ubrani predatorlim, nemaji sklony k
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létavosti. A navic prirozené odola-
vaji nemocem. Odolnost a otuzilost
v nasich stfedoevropskych podmin-
kach z nich déla idealni plemeno.

LEGENDY

Sumava a jeji legendy

Certovo jezero — ve stinu je-
zerni hory

To misto vzbuzuje jiz samo o so-
bé podivné stisnéné pocity, a to i za
jasného dne, kdy slunce sestoupi
pres vysoké smrky az na samotnou
jezerni hladinu a rozsype na ni tisi-
ce zlatych paprskd. Vysoka hraz -
moréna, nasypana z mohutnych
balvand, vihkych, studenych a po-
rostlych mechem, vsak zlstava i za
slunného letniho poledne ve stinu,
paprsky neproniknou ani do husté-
ho lesa, obklopuijiciho breh. Je to
zvlastni, tajemny svét, obyvany
zvlastnimi, tajemnymi bytostmi.
Jedna z nich se cas od ¢asu vynoru-
je prfimo zjezera — Zena
v priléhavém modrém Saté a cer-
nych strevicich, se smutnym vyra-
zem ve tvari. Chvili se prochazi po
klidné hladiné a pak se znovu pono-
fi nebo se pomalu rozplyne jako pa-
ra. Zjevuje se tu i podivuhodny mu-
Zicek se stareckou tvari, ale vzristu
triletého décka. Poskakuje po bre-
hu, rozhlizi se kolem sebe, nakuku-
je mezi kameny i do housti. Zoufale
lomi rukama a pritom usedavé pla-
Ce, slzy jako hrachy mu stékaji po
dlouhém vousu, ktery mu saha az
na zem. Nedivme se jeho smutku —

jisty zly duch mu unesl zenu, kterou
nade vSechno miluje a on ji ted’ vSude
hleda. Jsou lidé, ktefi by vam klidné
odprisahli, ze tu vodni pannu i starec-
ka na vlastni oci vidéli. Vérit? Nevérit?
Zkuste se prikrCit nékde v Ukrytu a
v tichosti Cekat. Treba je spatfite i vy.
Ostatné — uz samotny nazev jezera
hovofi o mnohém. Rika se, ze se
v ném utopil dabel skamenem na
ocase. Zavazi na ohanku mu uvazala
divka, kterou se pokusil stahnout do
pekla a pfi tom vyryl hlubokou dolinu.
Ta se pak zalila vodou a pekelnik, ob-
tizeny balvanem, nestacil v€as utéct a
z(istal na dné nové vzniklého jezera,
které pak po ném dostalo jméno Cer-
tovo.

Ledovcova jezera

V davné minulosti Zeme, konkrétné
v dobé ctvrtohor se i u nas nachazeli
ledovce. Po jejich Ustupu zlstaly na
Upati strmych strani hluboké panve,
na Celni strané prehrazené prirozeny-
mi  hrdzemi - morénami -
z nahrnutych balvand, v nichz se za-
Cala hromadit voda. Tak vznikla le-
dovcova jezera a v nasem pripadé se
budeme vénovat, tém na Sumavé.
Celkem ledovcovych jezer mame
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v této lokalité osm. Pét jezer na
Ceské strane coz jsou jezera Laka,
Plesné, Prasilské, Cerné a Certovo.
A na némecké strané zbyvajici tri a
to Roklanské, Velké Javorské a Ma-
lé Javorské. Nejvetsi a zaroven nej-
hlubsi ledovcové jezero na Sumave
je Cerné jeho rozloha je 18,4 ha a
hloubka je 40 m. Druhym nejvétsim
a nejhlubsim je pravé naSe zmino-
vané Certovo, které rozlohou zabira
10,3 ha a hloubka ¢ini 36,7 m. Ze
vSech stran je obklopené pralesovi-
tym lesem, na zapadni strané pak
strmou tfi sta metr{l vysokou Jezer-
ni sténou. Vzdalenost mezi Cernym
a Certovym jezerem je vzdusSnou
carou pouhy 1,5 kilometru i tak me-
zi nimi prochazi hlavni evropske
rozvodi a tudiz voda z Cerného je-
zera teCe do Severniho more a voda
z jezera Certova tece pfes Dunaj do
more Cerného. Obé jezera lezi
v narodni prirodni rezervaci, coz
znamena, ze mimo vyznacené cesty
se nesmime pohybovat, abychom si
uchovali tuto nadhernou prirodni
sceneérii.

Cerné jezero

Sumavska ledovcova jezera patfi
mezi nejCistsi vodni plochy v Ceské
republice. Jejich prlzracnost je je-

prisné zakazano koupani pravé kvdli

dineCna, ale znamena to, Ze v nich
chybi rozmanity Zivot. Cistota je zpQ-
sobena jejich kyselosti a tim zptsobe-
ny minimum Zvota pod hladinou. I
v jezerech drive byl zivot, ale prlimys-
lova revoluce na pocatku druhé polo-
viny 20. stoleti nejen v Cesku, ale
v celé Evropé, kdy tézky prlmysl jel
na plné obratky, mnohé zménila.
Z tovaren a elektraren se do ovzdusi
dostavalo velké mnozstvi siry, ktera
zplsobovala tak zvané kyselé desté.
Kyselé desté zasadné snizili pH
v jezerech a ta se stala mnohem kyse-
lejSi, dokonce natolik, ze z nich prak-
ticky vymizel veskery Zivot. Kdyz se
v devadesatych letech zacaly tovarny
a elektrarny odsirovat, doslo ke zlep-
Seni ovzdusi a jezera se zaCala ozdra-
vovat. V roce 2020 se dokonce pfiro-
zenou cestou do jezera Laka vratili
pstruzi. I do ostatnich Sumavskych
jezer se postupné vraci Zivot.
V PleSném jezere uz se nachazeji vod-
ni fasy a sinice, ale také druh plavung,
ktera se jmenuje Sidlatka ostnovytrus-
na. Ziji zde také mikroskopicti korysi,
jako jsou buchanky nebo perloocky.
Ve vSech ledovcovych jezerech je




Sidlatka ostnovytrusna

Krasa Sumavy a jejich ledovco-
vych  jezer  doslova  vybizi
k navstéve. Inspiraci zde hledali i
mnozi umélci jako tfeba Jan Ne-
ruda, Jaroslav Vrchlicky, Eliska
Krasnohorska, Jan Richard Rozkos-
ny dokonce sloZil stejnojmennou
operu. Dokonce po ceste od Zelez-
né Rudy k Certovu jezeru, stoji po-
mnicek Adolfa KaSpara. Kamenny
balvan s vytesanym krizem, jmé-
nem a datem pripomind pamatku
velkého Ceského malire a ilustrato-
ra, ktery pravé na tomto misté 20.
Cervna 1934 zemrel. Tehdy travil
¢as na Chodsku, kde studoval ma-
terial k ilustracim Baarovy Chodské
trilogie. Pobyt si chtél zpestrit vyle-
tem k jezer@m, na ktery se vydal
spolu s manzelkou. Ve stoupani
uprostied lesa ho vsak ranila mrtvi-
ce.

Sumava je nadherné tajuplné
misto a skoncit jen u jejich ledov-
covych jezer by byla vécna skoda, a
tak se podivame jesté na jedno
misto opredené tajemstvim a le-
gendami, které se skryva v samém
srdci Sumavy. Jednda se o horu
Boubin a Boubinsky prales.

Boubin

Mohutna hora na prvni pohled
probouzi nasi obrazotvornost, a co
teprve pohled do nitra pralesa —
jaka se tam asi skryvaji tajemstvi?
Jisté nas neprekvapi, Ze pravé Bou-
bin si pred davnymi lety jako své
sidlo vybral nejmocnejsi Carode;
v kraji Zidek. Tézko se mu lidé
mohli vyhnout — dokazal na sebe
vzit vSelijaké podoby. Kdyz mél

dobrou naladu, pomohl, jindy ale vy-
myslel vSelijaké zlomyslnosti. Po smrti
nenasel klid, a tak se obcas tould
boubinskymi lesy.

Rika se také, Ze v nitru hory se
ukryvaji v podzemnich sinich velké
poklady — zlato, stfibro i drahé kame-
ni. Pry tady také odpociva svatovac-
lavské vojsko. Vstup do podzemi je
skryt za ohromnym balvanem, staci
jen najit ten pravy. O to, aby se cen-
nosti nezmocnili nepovolani, pecuje
strasny devitihlavy drak ¢i trojhlavy
pes, mizeme si vybrat. Z Boubina ve-
de chodba az k sousednimu Bobiku —
obrovsky pes se tudy obcas probéhne,
a fika se, ze ten kdo sem zabloudi a
zahlédl by onoho psa, pfi pohledu na
né&j hrlizou zkameni.

Hora Boubin

Boubin je Ctvrta nejvyssi hora Ceske
Casti  Sumavy, ma Uuctyhodnych
1362m. Boubin je nejvySsim bodem
mohutného horského masivu Boubin-
ské hornatiny. Je neodmyslitelnym
symbolem Sumavy nejen svou vyskou
a tvarem, ale i rozsahlymi lesy a
zejména pralesni rezervaci Boubinsky
prales. Ten je jednou z nejvzacnéjsSich
ukazek nedotené prirody ve stredni
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Evropé. Na vrcholu Boubina je vy-
stavéna drevéna 21 m vysoka roz-
hledna, ze které je za dobrého po-
Casi nejenom vidét az na vrcholky
Alp, ale téZ je z ni zajimavy vyhled
na Boubinsky prales, ktery se struk-
turou zretelné oddeéluje od ostat-
nich monokulturnich les(.

Boubinsky prales

A ted’ uz k tomu pralesu, ten lezi
na zapadnim svahu hory Boubin ve
vySce 940-1120 m. Narodni pfirod-
ni rezervaci je jiz od roku 1858.
Dnesni jadro je tvoreno nejzacho-
valejSimi zbytky plvodnich rozsah-
lych Sumavskych smiSenych hor-
skych lesl, kde je nejvétsi zastou-
peni smrkl, dale buk{ a jedli. Roz-
loha pralesu cini 666,41 hektard.
Nejstarsi smrky a jedle, které tu
rostou, dosahuji starfi 300—400 let.
Mlzeme zde pozorovat neobvyklé
rlstové deformace kmend — mo-
hutné nadory, dvojaky, harfovité
zmnozené kmeny, nadzemni chi-
dové koreny. Nejvétsi boubinsky
smrk, ktery je nazyvany ,Kralem
smrk(" padnul 4. 12. 1970, mél ve
vysce 1,3 m od zemé obvod 508 cm
a vysku 57,2 m. Z pralesa se nic
neodstranuje, ani padlé drevo, pro-
to je tady velmi mnoho druhd dre-
vokaznych hub a neobycejné mno-
ho zajimavych zvifat. Vedle srncd,
jelentd a divokych prasat zde md-
Zzeme potkat taky viky a rysy. Mno-
ho druh ptaku tetfeva hlusce, pus-
tika bélavého, vyra velkého, straka-
poudy, datly, lejska malého, syce
rousného a kuliSka nejmensiho.

U pralesa se nachazi Boubinské je-
zirko. Jde o umélou vodni nadrz, ktera
byla vybudovana v roce 1836 jako za-
sobarna vody pro plavebni kanal, kte-
rym se plavilo drevo do nedaleké le-
norské sklarny.

I tentokrat uz bylo povidani dost,
ted’ uz se jen s dobrou obuvi vydat do
krasné a divoké pfirody Sumavy, kde
na nas mdze vykouknout jezerni vila
z ledovcovych jezer nebo co my vime,
tfreba se nam povede naijit ten spravny
balvan, za kterym se ukryva poklad.
At tak nebo tak, na Sumave s vyletem
nikdy neSlapnete vedle.

KALENDAR

VSem jubilanttim, ktefi oslavi
v mésici Cervenci a srpnu svoje naro-
zeniny, preje redakce Casopisu, véetné
vSech klientd i zaméstnancd Domova,
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vSechno nejlepsi. Spole¢na oslava
se bude konat v Utery 29. 7. a 26.
8. od 14:00 v klubovné. Klienti od-
déleni Alzheimer centra budou mit
oslavu narozenin v pondéli 28. 7. a
25. 8.0d 14:00.

K narozenindm v meésici cervencli a
srpnu blahoprejeme témto klientdm
domova:

Helena Kantorova, Olga Soldatova,
Jarmila Svamberovd, Cejkovd Eva,
Karla MojzZisovd, Marie Krédmerova,
Marie Krchovd, BoZena Musilova,
Véra Flekova, Danuse Zachari, Véra
Simovd, Daniela Bendova, Ing. Pa-
vel Hes, Marie Arlothovd, Jifina
Hrubad, Jitka Hoskovad

Olga Furchové, Stépanka Nemeso-
vé, Zuzana Milaberska, Judr. Milan
Cerny, Bohuslava Mouchova, Dra-
homira Venclovd, Bohumil Zach,
Ivanka Braunovd, Vaclav Nemec,

Hana Buresova, Helena Voind, Jifi

Tuma, Jelena Vargovd, Andéla Prd-
sova, Jaroslav Tima,

V mésici _cervnu _jsme v _domové
privitali:

Miluse Cervenkova, Svétiana Kraftova,
BoZena Hromdckovad, Frantisek Svehla

A rozloucili jsme se s:

Jifina Sudikova, Jaroslava Rezacova

AKCE A BOHOSLUZBY

1.7. Fotoreportaz Jakuba Greschla,
10:00, sal

2.7. Ucast klientl na soutézi v DS Ha-
je Tuzemsky um,

3.7. Mse katolicka, 13:15, sal

8.7. Tanecni setkani s panem Veletou,
oddéleni AC, 10:00

10.7. Dravci v letu, zazitkové setkani
s dravci, venku u altanu, 10:00

11.7. MSe katolicka, 13:15, sal

15.7. Promitani a povidani o cesté do
Indie, 14:00, sal

16.7. Fotoreportaz Jakuba Greschla,
10:00, sal

18.7. Mse katolicka, 13:15, sal

23.7. Felinoterpie, setkani s kockami,
oddéleni AC, 14:00

25.7. MsSe katolicka, 13:15, sal

29.7. Oslava narozenin, 14:00, klu-
bovna

1.8. Mse katolicka, 13:15, sal

8.8. Mse katolicka, 13:15, sal

15.8. Mse katolicka, 13:15, sal

22.8. Mse katolicka, 13:15, sal

26.8. Fotoreportaz Jakuba Greschla,
10:00, sal

29.8 Mse katolicka, 13:15, sal
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Pro aktudlni rozpis akci, pro- Krasna noc - J.W. Goethe

sim sledujete nasténky na jednotli- Mésic zari v dubech, v mlazi,
vych patrech, u recepce a rozpis vanek hlas3, kudy sel,
akci u salu. kazda z bfiz ho doprovazi

tim nejsladSim z kadidel.
V letni noc, kdy luna sviti,

CHVILKA POEZIE v chladu rozkosi se chvim!
_ L 5 O jak Ize ted’ pocititi,
Dnes jsme v letni nalade ponore- co je dusi blaZzenstvim!

ni do versd rtznych basnikd.

Léto — Josef Hora
V nebeské modri oblecena,
jde muzskym zrakem vécna zena.
Alt vecerll a sopran ran,
nahotou jeji zadychan,
rozechvél hvézdy, proudi nami,
duje jak viné zahradami
a v krvi poznamenav nas,
mizi jak vitr, jako Cas.

Kapa — Jan Poslusny

Babi lIéto / Jan Skacel Kaplgé SQOIZZ péafllaszrg/;etnc;olu,
Vcera letél vzduchem prvni bily Pa, kapa vy o
vias. voda v kapek tvaru.

Vysrazena, vysrazena
vlhkost vysrazena,
zZivotna, zivotna,
pro zivot vhodna.
Dang, dana,
pro nas nutna.
Nezehrej, nezehrej,
moknes k nebi vstfic,
moknesS, moknes,
bez kapek nebylo by nic.

Zazvonil, kdyz zvolna k zemi padal
— a slova, hruba, nepokorna slova
v hrdle uvazla mi jako rybi kost.
Mé léto, ty uz také Sedivis?

Je tomu tak
a podzim prijde zitra.

Zas celé stromy budou odlétat,
zas ptat se budem,
kam a komu vstfic.

A ticho, chudé jako polni mys,
tu a tam za zady nam piskne.
Mé léto, ty uzZ také Sedivis?
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PRIBEHY K ZAMYSLENI

Zlata rybka

Jednou si mys vSimla, Ze hospo-
dar nastrazil na statku past na my-
Si. Vypravéela o tom slepici, ovci a
kravé. VSechny ji fekly: ,Past na
mysi? To je tvllj problém, to se nas
netyka!™

O néco pozdéji se do pasti chytila
zmije a ustkla statkarovu zenu.
Snazili se ji uzdravit a postavit zas
na nohy, uvarili ji tedy slepici po-
lévku. Potom zafizli ovci, aby nakr-
mili kazdého, kdo pfijel nemocnou
navstivit. A nakonec museli porazit
krdvu, aby dUstojné pohostili
vSechny, kdo prijeli na pohreb.

Po celou tu dobu pozorovala mys
udalosti dirkou ve zdi a myslela na
véci, které se nikoho nijak netykaiji.

Jake je pouceni z pribehu?

HADANKY

JAZYKOVA TVORIVOST na
LETO

1. NAPISTE JAKE VYZNAMY
MOHOU MIT SLOVA: OKO,
UCHO A KOLENO

2. CO ZNAMENAJI POUZIVANE
CIZi VYRAZY?

ADIKTOLOGIE
EPIDEMIOLOGIE
DEMAGOGIE
RATIFIKACE
KONTINUITA
DEPORTACE
KOMPROMIS
ETNIKUM

3. CO SE SKRYVA ZA NASLEDU-
JICIMI ZKRATKAMI, NAIDE-
TE SLOVNI SPOJENI CI

FRAZE

1. 34 = P-n a-y

2. 7 =D-Us-a

3. 1001 = N-c

4, 12 = Z-i z-u

5. 54 = K-et v b-u (i se z-y)
6. 8 = P-et s-i s-y

7. 88 = K-es k-u

SEZNAMTE SE, PROSIM...

...S pani Vlastou Papezo-
vou, kterd u nas bydli na oddé-
leni A. Méla krasné détstvi, oba
rodice byli, jak se rika, ,bezva".
Méla pfimo Uzasného tatu, ktery
ji naudil lyzovat, bruslit a vyreza-
val pro né hracky ze dreva. Dod-
nes ma v pokoji na sténé dva je-
ho vytvory, obraz a vazu. Vazu s
antickym namétem, je na ni Blh
Pan a lesni nymfa. ,Strejda byl
hrncif, tak u toho si to vzdycky
na kruhu vytodil, vymodeloval si
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tam ten dekor a on mu to pak
vypalil." Tata se jmenoval Alois
Nerad a vzdycky frikaval: ,Ja
jsem Nerad, i kdyz jsem rad."
Byl to Cloveék, ktery miloval zi-
vot...

Kdyz byli mali, maminka
FrantiSka s nimi byla doma,
pak Sla do prace do kapslovny
u firmy Sellier a Bellot. Po ope-
raci zaludku méla invalidni dd-
chod a hlidala pani Vlasté dite,
kdyz ta musela jit do prace. ,V
roce 1961 byla materska jen
Ctyfi mésice. Tu ctyrletou za-
vedli, az kdyz uz moje déti me-
ly déti," vzpomina pani Pape-
Zova.

Vaza s reliéefem boha Pana a lesni
nymfy

Maminka ji naudila, Ze Zenska
ma vzdycky vypadat dobre, a to i
doma. Takze pani Vlasta se dod-
nes rada hezky oblékne. Trochu ji
esteticky vadi bryle na dvé di-
optrie, co nosi. Mivala ale silnéjsi,
to az po operaci Sedého zakalu ji
to upravili na pouhé dvé dioptrie.

Méla dvé dcery, starsSi Jifinu,
ktera dosud zije, a mladsi Marti-
nu, ktera uz zemrela. ,To je pro
mamu hrozné. To, Ze jsem vede-
la, Ze ji neni pomoci," vzpomina
pani Vlasta. Obé mély roztrouse-
nou sklerdzu. Ta choroba v jejich
rodiné zasahla celou jednu gene-
raci. Pani Vlasta trochu trne hri-
zou, protoZze ma jesté tfi vnuky a
Sest pravnoucat.

Nemocné dceri Martiné tatinek,
maminka i syn Petr pomahali, jak
se jen dalo, koupili ji napriklad
pojizdnou  kancelarskou  zidli.
Kdyz zemrela, synovi bylo jeden-
advacet let. ,Zacal radit, az kdyz
umrela," vzpomina pani Vlasta:
»~A my jsme mu to vsichni prali."
Snazila se mu pokud mozno na-
hradit mamu, i svatbu mu zaridi-
la, jen ji mrzi, Ze ho nemohla
vést k oltari. Méli totiz svatbu na
Uradé a starosta si pral, aby
snoubenci k pulpitu prichazeli
oba spolu.

,Proti roztrousené skleréze za-
tim neni Iéku," konstatuje pani
Papezova. Druha dcera Jifina ma
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sice lehdi formu, ale taky ji ma.
Nemoc vétsinou ,rozjede" stres
nebo choroby hornich cest dy-
chacich.

Pani Vlasta rada a pomérné
slusné zpivavala. Zpivala ve
Skolnim sboru, ktery fidil jejich
ucitel télocviku. V tom jeho te-
lese byli nejen zpévaci, ale i
kapela, ktera se jmenovala Cir-
kus Cacarda. Teélocvikar byl
bezva a byla s nim legrace. Ze
starSich zakUd sestavil tu kapelu,
se kterou pozdéji vystupovali a
dokonce si tim privydélavali.
On chtél, aby s nimi chodily
zpivat i Vlasta s kamaradkou,
ale na to nebyla vhodna doba,
rodiCe jim to tehdy nedovolili.
Pani Vlasta zna dodnes spoustu
pisniCek, ale pamatuje si z nich
vzdycky jen jednu sloku nebo
refrén.

Jeji sestra zazila jesSté deviti-
letou Skolni dochazku, ale pani
Vlasta vychazela uz ve ctrnacti
z osmicky. A hned na to byla
znovu zavedena dochazka de-
vitileta...

Pani Papezova pochazi z ves-
nice jménem Domasin, ktera je
dnes uz pripojena k Vlasimi.
Tam se Zilo dobre. Starosta
tam byl bezvadnej. Maji tam
zamek Auerspergl, u néj roz-
lehly park, Cinsky pavilon, je to
proste krasa. V parku jsou

vzacné cizokrajné stromy a v
zamku obradni sin... Od brany k
brané tohoto velkého parku pro-
téka reka Blanice, takze po ni
mohli prejizdét na bruslich z jed-
noho konce na druhy. Dnes uz
ale feka takhle pékné nezamrza.

Starosta ma asi moc Sikovného
architekta, takze na planované
stavby vzdycky dostane dotace.
U zamku bylo na navazce letni
kino, ale bohuzel to povolilo, se-
sypalo se to a spadlo. ,Skoda,
bylo to hezky udélany, za mlada
jsme tam radi chodili," vzpomina
pani Vlasta.

Tatinkova malba, rodny Domasin

Jako déti, i pak jako ,dorosten-
ci*, se v tom parku byvali spolu-
Zaci o sobotach a nedélich scha-
zeli. Zlobili hlidace, méli z néj
psinu. KdyzZ je chtél vyhanét, bez
problém& mu vzdycky utekli. Mé-
la krasné détstvi, béhali, radili,
kradli sousedlim ovoce... ,I kdyz
jsme treba méli Uplné stejné ovo-
ce doma," usmiva se pani Pape-
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zova. Lezli i na faru, kde byl
moc hodny pan farar. Zlobili,
zvonili na zvonky, a pak se
schovali za klady a divali se,
jak se bude dotycny dilit. Pani,
ktera chovala kozla, méla syna.
Kozel strasne smrdél a syn tim
padem taky. Rikali mu kozel a
,babu" hrozné zlobili. ,Holka,
kluk, to bylo jedno, my byl
vSichni stejni," vzpomina s jis-
krou v oku pani Vlasta. Se se-
strou Jindrou na to u dortu v
cukrarné dodnes rady vzpomi-
naji...

Do paté tridy méli v Doma-
Sinské Skole dokonce jesté i
naboZenstvi, i kdyZ dobrovolné.
Ale fanaticka teta Lidmila se je
snazila tahat do kostela, jak
jen to Slo. ,Baby zpivaly. Jedny
lital ohryzek nahoru a dol{, a
ja to vydrzela celou dobu pozo-
rovat. Jak je to mozny? To pre-
ce kazdymu takhle neskace...,"
usmiva se pani Vlasta. O Bozim
téle je mamka oblékla jako
druzicky, tata jim udélal vénec-
ky z pivonék a chodily do kos-
tela. ,Nedéle, to byla tehdy
spoleCenska udalost, zivot byl
Uplné jinej. Po kostele se Slo na
prochazku a chlapi spolu na pi-
vo do hospody," vzpomina pani
Papezova.

Pani Papezova ma ZaludeCni
problémy. Na sonografu ji rek-

li: ,,Mate Zluénik plny kamend, vy
musite mit hrozné zachvaty." ,Ani
jeden," povida jim pani Vlasta.

Tak ji poslali na polikliniku na
Karlové namésti, kde dlouho mél
ordinaci... ,Takovej milej prijem-
nej a peknej chlap," vzpomina
pani Vlasta: ,Chodila jsem k né-
mu na kontroly. Sam vysel a pod
pazi dovedl néjakou babicku do
ordinace. Nedam na né&j dopus-
tit.."

Nikdy neopomnéla mu donést
slivovici. ,Kde to zenska shanite?"
divil se doktor. ,Nereknu, Vy tam
pak pudete taky," fikavala mu
pani Papezova. V podniku méli
Svestkovou alej. To se vypalova-
lo, zaméstnanci to dostavali za
odménu a z toho ona mu to nosi-
la.

Do Prahy se kdysi dostala kvdli
Skole, tady se pak potkala se
svym budoucim muzem Jifim,
ktery pochazel ze stejného més-
ta. Technosport se stéhoval z
Prahy do Vlasimi a oni oba s nim.
Mistni pobocka méla mj. dopravni
kancelar Ceska, se kterou tehdy
spousta lidi cestovala. V Jugosla-
vii méli rekreacni objekt. Kdyz
Vlasimaci délali pro prazsky sjez-
dovy palac rozvodné bedny, né-
kdy se tam za nimi zastavila a
pomahala dotahovat Srouby. Muz
montoval satelity, takze byl porad
pryC. Pani Vlasta si musela umét
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vSechno opravit sama. Vymeénit
tésnéni, zarovky, nahodit jisti-
Ce. Byvala velmi sobéstacna.

Sem, do domova pro seniory,
Sla, kdyZz manzel a jedna z dcer
umreli. Martinka bydlela hned
ve vedlejSim domé. Nebyt jeji
smrti, byvala by mohla dodnes
bydlet doma.

Vnuk Petr, jako mlady bri-
gadnik, strasné rad pomahal v
obchodé. ,,Baby ho tam milova-
ly," sméje se pani Vlasta. Ted'
jezdi s tramvaji — zlanaril ho k
tomu kamarad. Je moc Sikov-
ny, a kdyz néco déla, tak to
dela dobre. Vlastné vsichni tfi
vnuci jsou moc Sikovni- Honza,
Michal i Petr.

Jeho dcera, ktera se taky
jmenuje Martina, méla vzdycky
takové trochu klukovské zajmy.
Hrala si spiS s auticky nez s
panenkami, a taky hraje fotbal.
»,Chce bejt slavna," usmiva se
pani Papezova. Vsichni se sho-
dujou, a hudi do ni, at' si
nejdriv udéla Skolu, nebo se
vyudi, nez se bude vénovat na-
plno jen fotbalu.

Pravnuk se jmenuje Lukasek
a chodi jesté do Skolky. Je to
prima kluk, i kdyZ trochu zlobi.
Jezdi rad na kole a na kolobéz-
ce, hraje fotbal... Jako kazdy
kluk.

Jiticek, druhy pravnuk, je moc
roztomily, moc miluje autobusy a
babicku i prababicku.

Dcera i vnuci jsou moc hodni,
vztahy v rodiné jsou stale dobré.
K osmdesatinam ji udeélali kras-
nou velkou knihu s rodinnymi fo-
tografiemi. Ma Sest pravnoucat.
Holky jsou: Martinka, Verunka,
Linda a Zora, a kluci: Lukas a Ji-
rik...

Tady u nas si nasla dvé velké
kamaradky, se kterymi si vzdycky
rada pokeca. Je tu na patre vi-
bec dobra parta — az jim to
ostatni patra zavidi.

Pani Papezova je také dobra
kucharka. Na chaté vzdycky vari-
vala pro deset lidi, kdyz se tam
sjela celd rodina. U nas ji jidlo
moc nechutna...

Pani Vlasta je stale Cila a zvida-
va. Zije naptiklad i na Facebooku
Ci Whatsappu. Navic ,neni blb3,"
neprijima nabidky na pratelstvi
jen tak od nékoho a neni snad-
nym soustem ani pro rlizné pro-
dejce.
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